JUEVES 19/01/2023

BOLETIN SEMANAL
DE HDMS

UN MENSAJE DE NUESTRO DIRECTOR, EL SR. ERIC

El plan de estudios de Maria Montessori se basa en la
realidad. Durante los periodos de trabajo en la escuela,
hay muy poca fantasia o juego.

High Desert Montessori

Esta es la razon detras de la prohibicion en nuestro
codigo de vestimenta para mostrar personajes de
dibujos animados (como Disney, la television, o
cualquier otro tipo de fantasia). Hemos comprobado
por experiencia que este tipo de imagenes tienden a
distraer y alejar al nifio del trabajo de inmersion.

Pedimos a los nifos que sigan el codigo de vestimenta
que se encuentra en el Manual para padres y alumnos
(p-56), en nuestra pagina web. Agradecemos su apoyo a
este importante principio de nuestra filosofia.

Gracias por formar parte de nuestra comunidad y por su
apoyo a HDMS.

Mr. Eric
eric@hdmsreno.com

PROXIMOS EVENTOS

1/19/23: 5:30 REUNION PTO ZOOM LINK

1/23/23: 3:30 REUNION EQUIPO VERDE

1/23/23: 6:00 SEMINARIO DE NUEVOS PADRES DE PRIMARIA

1/25/23: 5:00 REUNION JUNTA HDMS /-
1/26/23: 6:00 SEMINARIO PARA PADRES NUEVOS DE ADOLESCENTES ﬂ
1/27/23: 9:00 SEGUNDA TAZA DE CAFE CON EL SR. ERIC

1/30/23: 6:00 SEMINARIO DE NUEVOS PADRES DE PRIMARIA
2/1/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA

2/4/23: PTO NOCHE DE PADRES BOCCE

2/15/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA

2/16/23: 5:30 REUNION PTO

2/17/23: DiA DE TRABAJO PARA MAESTROS - NO HAY CLASES PARA TODOS LOS PROu
2/20/23: NO HAY CLASES - DiA DE LOS PRESIDENTES

2/21/23: 5:00 NOCHE DE LECTURA FAMILIAR

2/22/23: 5:00 REUNION JUNTA HDMS

2/25/23: 6:00 BREWS & BITES EN EL GENERADOR

3/1/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA

3/8/23: MONTESSORI A TRAVES DE MIS 0JOS

3/13/23-3/17/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA PARA LAS CONFERENCIAS DE PRIMAVERA
3/15/23: 5:00 REUNION DE LA JUNTA DE HMDS

3/16/23: 5:30 REUNION PTO

3/20/23-3/31/23: NO HAY CLASES - VACACIONES DE PRIMAVERA




UN MENSAJE DE NUESTRA DIRECTORA EJECUTIVA, LA SRTA. TAMMIE

La seguridad de todos sigue siendo una prioridad en HDMS. En general, hemos hecho bien con nuestros
procedimientos de llegada y salida de este afio escolar con casi 500 estudiantes en un campus.

Pedimos que TODOS los peatones utilicen el paso de peatones del estacionamiento P o)
durante la llegada y la salida. Nuestros guardias de cruce mantienen el trafico en ~
movimiento, mientras mantienen a los peatones seguros. Estamos contentos de (il
anunciar la instalacion de una nueva puerta de hombre ubicada al final de nuestro

cruce peatonal del estacionamiento principal donde se encuentra con Fantastic Drive

Esta nueva puerta evitara que las llegadas de peatones tengan que caminar a través Q3
de nuestro camino de entrada ocupado durante la llegada y salida.

Como recordatorio, durante la llegada, por favor use solamente los carriles designados para dejar a los
estudiantes. Para la llegada de Adolescentes/Elementarias (A/E), el AREA MORADA 1 es el "Carril de Pase
Rapido" para aquellos estudiantes que son independientes y estan listos para "Besar y Dejar". El AREA VERDE
3 es el "Carril de Espera" para aquellas familias que necesitan un poco mas de ayuda o tiempo. Por favor, tire
hacia adelante tanto como sea posible cuando se utilizan estos carriles.

Para Hermanos (S) y Primarios (P), el AREA ROSA 7 esta designada para nifios de tres afios y nifios de cuatro
afios menos independientes. EI AREA PURPURA 1 estd destinada a los nifios de Kindergarten y a los nifios
independientes de cuatro afios. Por favor muévase o mas adelante posible cuando utilice estos carriles.

Durante la salida, pedimos que usted sea consciente de donde usted esta parqueando para esperar su ventana
de salida de nino. Por favor no estacione en la calle de tal manera que bloquee la vista de los carros que
vienen en sentido contrario o de los peatones.

Nuestro plan detallado de llegada y salida se puede encontrar en nuestra pagina web. Agradecemos su

continuo apoyo.
Warmly,

Ms. Tammie

SEMINARIOS PARA PADRES PRIMERIZOS

Los seminarios para padres nuevos estan dirigidos a las
familias interesadas en asistir a HDMS, asi como a las
familias actuales de HDMS que tienen un hijo que se
traslada a un nuevo nivel el proximo aio escolar (actuales
alumnos de kindergarten y 6° grado).

1/23/23: 6:00PM Seminario de Nuevos Padres de Primaria

HIGH DESERT MONTESSORI SCHOOL 1/26/23: 6:00PM Seminario de Padres Nuevos Adolescentes

o .
77.@""') Pa’m’“j O emnat § 1/30/23: 6:00PM Seminario de Padres Nuevos de Primaria
1/23/23: 6:00 Primary New Parent Seminar

1/26/23: 6:00 Adolescent New Parent Seminar Todos los seminarios para padres nuevos se llevaran a cabo
1/30/23: 6:00 Elementary New Parent Seminar en HDMS..

FREE LUNCH & BREAKFAST PROGRAM

Our full breakfast and lunch menu can always be found at www.hdmsreno.com/school-lunch-breakfast/

16 17 18 19 20
Waffle w/ Fruit & Milk | Quesadilla w/Fruit & | Scrambled eggs w/ French Toast
Milk Cheese, Toast, Fruit& | Casserole w/ Fruit &
Milk Milk
MLK Day Chicken Quesadilla Cheese Pizza BBQ Drumsticks & |Ham Sub (Veg. Option
(Veg. Option is (Vegetarian) w/ Fruit & | Potatoes (Veg. option | is Cheese Sub) w/
Cheese Quesadilla) w/ Milk Stewed Chickpeas) w/ Fruit & Milk
Fruit & Milk Fruit & Milk
B2 24 25 26 27
Bagel & Cream Cheese | Waffle w/ Fruit & Milk | Quesadilla w/ Fruit & | Scrambled eggs w/ French Toast
wy Fruit & Milk Milk Cheese, Toast, Fruit & | Casserole w/ Fruit &
Milk Milk
Pesto Chicken Pasta |Bean & Cheese Burrito | Veggie Pizza w/ Fruit & | Taco Salad & Chips w/ |  Chicken Sandwich
(Veg. option is Pesto | (Veg) w/ Fruit & Milk Milk Fruit & Milk (Veg. Option is
wiveggies) w/ Fruit and Cheddar Sandwich) w/
Milk Fruit & Milk



https://www.hdmsreno.com/school-lunch-breakfast/

UN MENSAJE DE NUESTRA ASESORA MONTESSORI, LA SENORITA KALEIGH

Cita. de la. semana: "Al crear aulas respetucsas e inclusivas, celebrar la. diversidad. en todas
sus Jormas, cruzer los jronteras culturales y modelar ung. ciudadanio. comprometide, los
educadores Montessori nutren 6 los estudiantes que transjormarén el mundo y lo

corwertirén. en un lugar mejor para, su generacion y las generaciones siguientes.” -
Sociedad Montessori Americana

UN MENSAJE DE LA TRABAJADORA SOCIAL DE NUESTRA ESCUELA. MISS MARY

Gracias a todos los que asistieron al taller Parenting in the Digital Age. Aprecio las ricas discusiones que
surgieron de su asistencia. Para aquellos que no pudieron asistir discutimos temas del libro Parenting in the
Digital World por Clayton Cranford incluyendo,

e Cuando y como debe dar a su hijo su primer teléfono y luego su primera cuenta en
las redes sociales.

¢ Instrucciones paso a paso para activar todos los ajustes ocultos de tus ordenadores,
dispositivos moviles y videoconsolas para que sean seguros.

e Ajustes de seguridad en los Ultimos sistemas operativos y videoconsolas: Windows 10,
macOS, Chromebook, iOS movil de Apple, SO movil de Android, Xbox y Playstation 4
y 5.

e Clasificacion de las apps mas recientes y populares para adolescentes: Qué hacen,
sus problemas y si son seguras para los ninos.

e Como limitar con éxito el "tiempo de pantalla” en el dispositivo de su hijo.

e COmo iniciar una conversacion sobre el uso adecuado de los dispositivos moviles e
Internet.

e COmo hablar con su hijo sobre el sexting, los depredadores, el acoso y la pornografia.

e Una copia del Contrato de Uso de Internet y Dispositivos Moviles del Policia de
Seguridad Cibernética.

e Pasos para afrontar con éxito un incidente de ciberacoso.

THIRD EDITION

HDMS tiene una copia del libro para aquellos que quieran copias de los ajustes de seguridad, contratos de
usuario, etc... Esté atento al boletin y a las redes sociales para conocer los proximos talleres.

También me qgustaria anunciar que nos hemos
asociado con Acelina (Aki) Emily en The Generator
para Talleres de Bienestar Creativo. Durante estos
talleres los nifos exploraran el Aprendizaje Social y
Emocional a través de una variedad de modalidades
creativas en The Generator. La semana pasada Aki y
yo facilitamos un Art Journaling. Aki comenzo
presentando su ejemplo con la palabra Weathered
como enfoque sugerido. La intencion era la
imperfeccion. Hablamos de estos temas en
profundidad mientras creabamos. Los nifos tuvieron
libertad para elegir entre una enorme cantidad de
materiales para utilizar en su Art Journaling.
También tuvieron la oportunidad de montar en
patinetes y monopatines para recoger sus materiales
y moverse por el enorme almacén. Fue una auténtica
delicia para los ninos, para Aki y para mi.

Esté atento a las invitaciones por correo electronico para que su hijo asista a un taller de bienestar creativo.
Siempre son bienvenidos los padres voluntarios para este tipo de actividades. Si usted esta interesado en el
voluntariado por favor, pongase en contacto con Mary@hdmsreno.com

iGracias a todos por criar nifios increibles!



UN MENSAJE DE NUESTRO PTO

iUnete a nosotros para Brews and Bites! Habra musica en vivo, arte
local, rifas, comida, bebidas y mucho mas. Es un evento sélo para
adultos y se proporcionara cuidado de niflos para las familias
HDMS. Brews and Bites esta abierto al publico en general, asi que TICKETS ON SALE NOW!

invita a tus amigos. 25 de febrero de 6:00 - 9:00 PM @ el
BREWS & BITES

Generador. iCompra tus entradas ahora!
Art | Food | Drinks | Raffle

WANTED: OLD CLOTHES! ):c™io. ™' It
S L S, S S/

FEBRUARY 25, 2023

5 B el = bolsas para nuestro 6:00 - 9:00 PM
L ; Savers  FunDrive vy

N llevarlas al edificio de
la escuela cada
mahnana. Es una
manera rapida y facil
de hacer horas de

featuring art from Burning Man!

WHO? Your friendly PTO

WHAT? Full 33-gallon bags of... voluntariado en la
Clothing escuela. Simplemente
Shoes & boots haga clic aqui vy
Bedding/linens

registrese para una

Towels
fecha y hora.

Hats,purses, bags & backpacks

Jackets

Belts, jewelry

(Note: Please no items other than these)

Where?
Donations may be dropped off in the linger longer lane at drop off.
? L. .,
When? » Nuestra proxima reunion del PTO es el 19 de enero @ 5:30 PM ¢
January 9th - February 10th
Zoom.
Why? » Noche de Bocce el 4 de febrero

We'll earn 20 cents/pound... all proceeds will be used to support commuinity, « Brews and Bites at the Generator 25 de febrero
education, and growth at HDMS for students, teachers, and parents/guardians. . .
« Picnic de primavera 21 de mayo

GREEN PARENTS MEET & GREET

Los Padres Verdes invitan a todos a unirse a ellos para una reunion vy -y
saludar a HDMS Viernes 20 de enero a las 15:30. Nos reuniremos en ) /]
el vestibulo de la escuela. Si no puedes venir y aun asi quieres o
ponerte en contacto con nosotros y obtener mas informacion sobre
quiénes somos Yy qué hacemos, envianos un correo electronico a
greenparents@hdmsreno.com. Hasta entonces, idisfruta de la nieve!

ECO ART UPDATE

Eco Art continta fuera, en nuestro precioso patio de recreo adornado por la nieve. Esta semana hemos
esculpido y realizado intrincados disenos con la nieve, siguiendo el espiritu del land art sostenible.




NOTAS DEL EQUIPO DE PRIMARIA

INFORMACION SOBRE EL PROYECTO DE SEXTO

REUNION INFORMATIVA PARA FAMILIAS SOBRE EL PROYECTO DE SEXTO CURSO

iHa llegado el momento! Los proyectos de sexto grado son el trabajo culminante de los afios de primaria para
su hijo. Estamos celebrando una sesion de informacion familiar el jueves 26 de enero a las 5:15 en nuestra
biblioteca para todas las familias de sexto grado. Esto es inmediatamente antes del nuevo seminario de padres
para la escuela media. Programamos esto para que usted solo tenga que venir una noche. Por favor traiga a su
estudiante si usted puede.

SE NECESITAN VOLUNTARIOS PARA EL COMITE DE PROPUESTAS DE PROYECTOS DE SEXTO GRADO

El equipo de primaria superior
estd buscando voluntarios para
venir durante 2-3 horas en las
mafnanas de febrero 8-10 para
escuchar a los estudiantes de
sexto grado presentar sus
propuestas de proyectos de
sexto grado. El proyecto de
sexto grado es la culminacion Feb. 8-10
de la experiencia académica y
creativa de primaria en HDMS.
La propuesta es una parte

importante de su proceso para o u n ee rs

organizar sus ideas, hacer un

plan, y recibir consejos vy I
aliento de los adultos en ee e

nuestra comunidad. Esta es ®
una gran manera de
involucrarse directamente con
los estudiantes en nuestra

« o r -

escuela 'y  una  vision We are looking for volunteers for the 6th
privilegiada de los proyectos . .

de sexto grado. iTe interesa? Grade Project Proposal Committee!

Correo electronico:
elyse@hdmsreno.com

Interested? email elyse@hdmsreno.com

SE NECESITAN HOGARES PARA PAJAROS

La primavera llegard antes de que nos
demos cuenta y el equipo de primaria
incubara huevos en nuestras aulas.

Envie un correo electronico a
Autumn@hdmsreno.com si desea que
incubemos pajaros para usted. La pega es
que tendrias que aceptar llevartelos

todos, incluso los machos. Solo tienes
que decirme qué aves te interesa que
incubemos, cuantas y si tienes los huevos
O no.

Si tienes una incubadora, itambién nos
encantaria que nos la prestaras!




VIRGINIA CLASSROOM

Nuestra clase es un hervidero de biologia. Estamos cultivando setas y aprendiendo mas sobre la
interconexion de este planeta vivo. En gramatica estamos diagramando frases y aprendiendo mucho
sobre como escribir para expresarnos.

Pregunta. Si tienes alguna esponja barata por ahi, nos estamos quedando sin bolsas de hielo. iGracias
a la familia Ault por proporcionarnos las bolsitas! (remojamos la esponja en agua y la sellamos en una

bolsa antes de congelarla).

Gracias por enviar a los nifios con ropa de nieve y botas impermeables. Es un reto para los nifios si
vienen mojados del recreo.

oot

Xavier and Leo Yy Konner utilizan y
t Practice Para  aprender

Ruby N mapa
Toussain , mas  sobre
Voga for PE abreviaturas Y codigos postales

TOIYABE CLASSROOM

Hemos tenido una maravillosa primera semana de vuelta a la escuela con un monton de construccion de la
comunidad y juegos de grupo. Los alumnos estan aprendiendo a apoyarse unos a otros y a trabajar juntos para
alcanzar objetivos. También estamos hablando mucho de inclusion y confianza. Estoy impresionada con los
progresos que estan haciendo los alumnos en todas estas habilidades.

Contacto mutuo

Como somos un colegio concertado y no todos vivimos en el mismo barrio, puede ser dificil que sus hijos se
reanan fuera del horario escolar. Me gustaria ayudar a facilitar esto de cualquier manera que pueda. Tenemos
una lista de contactos voluntarios de la clase a la que le invitamos a anadir su nombre para que otras familias
puedan ponerse en contacto con usted. Por favor, envieme un correo electronico si desea que el enlace para
agregar su informacion.

Recordatorio de trabajo en casa

Por favor ayude a su hijo a recordar leer por lo menos 30 minutos cada dia fuera de la escuela. También, la
mayoria de los estudiantes no han memorizado sus hechos de matematicas (tablas de multiplicar). Por favor
ayude a su hijo(a) a memorizarlas hasta el 10. Si necesita ideas de como hacer esto, por favor hagamelo saber.
Algunas maneras comunes son preguntar verbalmente a su nifilo o hacer que ellos hagan tarjetas y practiquen
independientemente. Todos los estudiantes estan haciendo matematicas avanzadas que requieren que sepan
esto. Si no lo hacen, los calculos pueden ser tediosos. Las recompensas o celebraciones pueden ser un
motivador Gtil. Recuerdo que mi padre me llevaba a tomar un helado cuando alcanzaba ciertos objetivos con
las tablas de multiplicar. )

Si quieres que tu hijo haga algun trabajo académico extra en casa, aqui tienes un par de ideas:
Khan Academy MAP Accelerator (inicie sesion con su cuenta de Google de la escuela)

Typing.com para mecanografia

Si necesita méas sugerencias, por favor hdgamelo saber: elyse@hdmsreno.com



NOTES FROM THE ADOLESCENT TEAM

WOODWORKING CREATIVE EXPRESSION CLASS

Alumnos adolescentes en su clase de carpinteria en el Generator. Estan muy ilusionados por utilizar
las nuevas herramientas y construir arte creativo con madera.

UKULELE CREATIVE EXPRESSION CLASS

Alumnos adolescentes tocando el ukelele en el acto Celebracion de la Diversidad.




EXPLORING WASHOE COUNTY CREATIVE EXPRESSION CLASS

iLos alumnos adolescentes pudieron ir en trineo esta semana en su clase de Expresion Creativa
Explorando el Condado de Washoe!

AVOCADO PITS NEEDED!

Considera la posibilidad de donar tus
huesos de aguacate.

La estudiante adolescente Dotty esta
trabajando en un proyecto comunitario y
necesita huesos de aguacate.

Por favor, envie un correo electronico a:
d.morris@hdmsreno.com
Moncia@hdmsreno.com




AFTER SCHOOL YOGA CLASSES

Tuesdays (6-10%) or Thursdays (4-6*)
3:50-4:40 pm ~ HDMS Library
*recommended ages
Yoga Mats Provided ~ "Trilingual” Classes
w SO Alegria.A.Day@gmail.com [o°° a
o el 775.312.3645 S L

AFTER SCHOOL CHESS CLASS

www.chesswizards.com

Register Today At www.chesswizards.com!

Paper checks are not accepted, Online registration only.

REGISTER NOW!

-~ Ccan't find aday and class time that Fits your Family's schedule?

Check out Chess Wizards Online!

Same exciting curriculum, now available online! Visit our website: chesswizards.jumbula.com

= .
Private lessons and groups {:g Tactics, strategies, and puzzles Safe and secuf®

Register ak: Call Us at:
www.chesswizards.com " +1866-949-4386



http://www.chesswizards.com/

