JUEVES 16/03/2023

BOLETIN SEMANAL

High Desert Montessori

DE HDMS

UN MENSAJE DE NUESTRO DIRECTOR, EL SR. ERIC

A medida que la semana de conferencias se acerca a su fin, queria decir lo increible que ha sido ver a tantas
familias, y sentarse en algunas conferencias increibles. Ver a los nifios dirigir las conferencias de padres me
llena de orgullo, y todo se debe al duro trabajo de nuestros increibles profesores y maravillosas familias.
Estamos viendo nuestro futuro en los ojos de nuestros hijos todos los dias, y sé que cuando estos ninos
crezcan y el mundo esté en sus manos, todos seremos mejores por haberlos tenido.

L Que pases unas estupendas
Y RY vacaciones de primavera. Vuelve
renovado y con energia, listo para
\ 4 afrontar el cuarto trimestre del curso
vy «% w; escolar y lo que te espera.
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Mr. Eric
eric@hdmsreno.com

PROXIMOS EVENTOS

3/13/23-3/17/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA PARA LAS CONFERENCIAS DE PRIMAVERA
3/16/23: 5:30 REUNION PTO

3/20/23-3/31/23: NO HAY CLASES - VACACIONES DE PRIMAVERA
4/12/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA

4/20/23: 5:30 REUNION PTO

4/21/23: 6:00-8:00 ELEMENTARY PARENT CHILD DANCE
4/26/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA

4/26/23: 5:00PM REUNION JUNTA HDMS

5/10/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA

5/18/23: 5:30 REUNION PTO

5/23/23: 5:00 NOCHE DE LECTURA FAMILIAR

5/24/23: DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA

5/29/23: NO HAY CLASES - MEMORIAL DAY

5/31/23: 5:00PM REUNION JUNTA HDMS

Dependiendo de cdmo haya abierto este documento, existen diferentes formas de
navegar de una pagina a otra:

-Desplacese por la esquina inferior izquierda para ver las flechas sobre las que puede
hacer clic.

-Desplacese por el margen derecho de la pagina para ver las flechas.

-Desplacese hacia abajo de una pagina a otra. \



UN MENSAJE DE NUESTRA DIRECTORA EJECUTIVA, LA SRTA. TAMMIE

Finalmente estamos terminando la Fase Il de la construccion que incluye el Centro Comunitario y el patio de
recreo oeste. Vamos a abrir el espacio a los estudiantes y el personal cuando regresemos de las vacaciones de
primavera el 3 de abril. Ademas, estamos cercando y resembrando el campo del oeste en esperanzas que
nuestra hierba tomara este tiempo. Varias aulas presentaron nombres para ser considerados para el nuevo
centro comunitario. Por favor tome un momento para votar por su favorito haciendo clic en HERE.

Han sido tres afos increibles de construccion y estamos mas que encantados de tener finalmente un campus
unificado hermoso y seguro para nuestra comunidad. Un agradecimiento especial al director de obra Dan
Joslyn y a Dennis Banks Construction, asi como a nuestro Consejo de Administracion por todo su apoyo para
hacer realidad nuestro suefio. iHa sido realmente un trabajo de amor!

Miss Tammie
tammie@hdmsreno.com

PROGRAMA DE COMIDAS Y DESAYUNOS GRATUITOS

Nuestro menu completo de desayunos y almuerzos siempre se puede encontrar en
www.hdmsreno.com/school-lunch-breakfast/
3 4 = 6 7
Bagel y queso crema Panecillo inglés y Gofre con fruta y leche | Quesadilla con frutay | Torrijas con fruta y leche
con fruta y leche salchicha (opcion leche
vegetariana con queso)
Espaguetis con salsa de | Quesadilla de pollo (la Pizza de queso Muslos y patatasala | Tuscan Grilled Cheese
came (opcion opcion vegetariana es la | (vegetariana) con frutay|  barbacoa (opcion (w/tomatoes, spinich &
vegetariana Marinara) | gquesadilla de queso) leche vegetariana: garbanzos | italian spices) w/ Fruit &
con fruta y leche con fruta y leche estofados) con fruta y Milk
10 n 12 13 14
Bagel y queso crema Panecillo inglés y Gofre con fruta y leche | Quesadilla con frutay | Torrijas con fruta y leche
salchicha (opcion leche

con fruta y leche

Ensalada de pasta
(vegetariana) con frutay
leche

vegetariana con queso)

Tacos de ternera (la
opcion vegetariana es el
taco de frijoles refritos)
con fruta y leche

Pizza vegetariana con
fruta y leche

Estofado de ternera y
patatas con fruta y
leche

Sandwich de ensalada
de atan (la opcion
vegetariana es sandwich
de verduras y queso)



https://forms.gle/DBS3uLXctrzjBbj68
https://forms.gle/DBS3uLXctrzjBbj68
https://www.hdmsreno.com/school-lunch-breakfast/

A MESSAGE FROM OUR MONTESSORI ADVISOR. MISS KALEIGH

Question o} the Week: “How can I use Montessori principles at home?"

Utilizar los principios Montessori en casa es una forma estupenda de reconocer vy
desarrollar la capacidad de tu hijo para aprender sobre el mundo que le rodea, asi como
de fomentar su curiosidad natural y su pasion por el aprendizaje.

Para incorporar los principios Montessori, mire su hogar a través de los ojos de su hijo....

1. ¢Hay oportunidades para que tu hijo ayude con las comidas, la limpieza, el jardin, la merienda o el
almuerzo?

2. Haz hincapié en las habilidades para la vida que sean apropiadas para su edad. Por ejemplo, los mas
pequenos pueden ayudar a regar las plantas o a poner los platos en el lavavajillas. Los mayores pueden
ayudar con la preparacion de las comidas, el mantenimiento basico de la casa y la compra.

3. Ensenar a concentrarse, lejos de las fuentes digitales

4. Centrarse en la motivacion interna, no en las recompensas

5. Permita que los nifios persigan sus propios intereses

“Ya esencia de bo independencio es peder Racer alge perv une misme.” - MNaria TNentessori

UN MENSAJE DE NUESTRA TRABAJADORA SOCIAL, LA SENORITA MARY

Gracias por un afno maravilloso hasta ahora. Me gustaria compartir algunas fotos de nuestras aventuras en el
Generador de este ano. Hemos estado trabajando con la Sra. Aki en el Generador para mejorar nuestra auto-
conciencia, practicar habilidades sociales, y crear increibles obras de arte y las conexiones con sus
companeros. Gracias Aki y ElI Generador por todo su trabajo con nosotros en High Desert Montessori. Si
desea inscribirse en clases adicionales por favor me sabe en Mary@hdmsreno.com.

Art Journaling
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Identity and Sketching




A NOTE FROM OUR PTO

rch Agenda:

« Principal/Director updates for
rest of HDMS year

You're Invited

® Meeting March 16th 5:30-6:30 PM
® Meet other parents/teachers/admin
® Bring any HDMS related questions to

La reunion del PTO de marzo es el
proximo jueves 16 de marzo a las
17:30 horas. Puedes acceder a la
reunion con este enlace de Zoom.

Proximos eventos
Reunion del PTO el jueves 16 de

* Brews and Bites successes and the mesting!
improvements for next year ® Getinvolved marzo a las 5:30 PM en Zoom
« Spring Picnic planning . Picnic de primavera 21 de mayo
F Zoom Link

« Fundraiser ideas (need new

ideas for fun fundraisers)

« Other questions/ideas

No olvides que nuestra tienda swag con sudaderas, botellas de
agua, etc... con el logo del colegio esta disponible todo el afno.
Puedes acceder a la tienda pinchando aqui. Todos los ingresos de
las ventas van directamente a la escuela para la formacion del
profesorado, becas para las aulas y dias de agradecimiento a los

profesores.
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A NOTE FROM OUR GREEN PARENTS GROUP

% Aware Animals

Aunque apenas empieza a parecer primavera, las vacaciones
ya estan aqui. Puede que te asusten los malos habitos que
desarrollaran los nifios durante el verano, sin la estructura de
la jornada escolar, pero el cambio de rutina puede ofrecer
oportunidades para sacar a la familia al aire libre y disfrutar
juntos de la naturaleza. Tenemos la suerte de vivir en un lugar
donde hay muchas formas de disfrutar del aire libre:
esquiando en las zonas altas, haciendo senderismo en las
zonas bajas o simplemente dando un paseo junto al rio. La
Fundacion de Parques de Truckee Meadows tiene un gran
directorio de parques locales para explorar, incluyendo un
mapa, que puede ser el punto de partida para tu aventura.
Tanto si quieres quedarte cerca de casa como explorar un
nuevo espacio, isal a la calle estas vacaciones de primaveral

https://www.tmparksfoundation.org/parks

PLEASE HELP THIS HDMS FAMILY IF YOU CAN

Uno de nuestros padres HDMS Lower El,
Diana Ballesteros, tenia un tumor
cerebral extirpado en febrero. Ella fue
esta semana para una segunda cirugia

debido a una infeccion. Ella es una
madre soltera con dos hijos. Cuando
nuestra  profesora le preguntdé  si
necesitaba algo, nos pidi6 que

compartiéramos su GoFundMe.



https://battleborncc.com/store/hdms/
https://www.gofundme.com/f/need-money-to-help-with-brain-tumor?qid=41875e230ff101a6b58db897feb4a172

WE ARE HIRING!

HDMS estda contratando para las
siguientes posiciones para el ano
escolar 2023-2024:

Asistente del Director
Escritor de Subvenciones

Si usted, o alguien que usted conoce
podria estar interesado, ambas
posiciones estan ahora publicadas en
nuestro sitio web. Las solicitudes seran
aceptadas hasta el final del dia habil 7
de abril 2023.

LIBRARY VOLUNTEERS NEEDED!

Necesitamos ayuda recurrente en nuestra
nueva y hermosa biblioteca de primaria. Las
tareas incluyen:

-estanteria libros

-quitar el polvo de los estantes

-catalogar libros

-Ayudar a los estudiantes a encontrar libros

Si puede ayudar, pongase en
contacto con Sherrie Jordan
en sherrie@hdmsreno.com

WCSD FAMILY CLIMATE SURVEY

iLa Encuesta sobre el Clima Familiar del Distrito Escolar 2023 del
Condado de Washoe ya esta abiertal

Participar en esta encuesta le permitira entrar en una rifa para
ganar un premio de uno de nuestros patrocinadores. La encuesta
. estara abierta desde el 13 de febrero de 2023 hasta el 28 de abril
Washoe County de 2023. Apreciamos sus opiniones sobre nuestra escuela y
School District usaremos la informacion para ayudar a mejorar el clima y la
seguridad de nuestra escuela.

A MESSAGE FROM OUR BOARD OF DIRECTORS

El Consejo de Administracion de HDMS o
realizara la evaluacion anual del Sr. Eric y \
nos gustaria conocer la opinion de los
padres y tutores de HDMS.

La Junta Directiva de HDMS esta buscando un
Tesorero de la Junta voluntario para el afo
escolar 2023-2024. Se requiere experiencia en
\\ finanzas. Si usted esta interesado, por favor
pongase en contacto con Tammie Stockton en
Tammie@hdmsreno.com



https://forms.gle/5f3Cjzme2pNRdq8KA
https://www.washoeschools.net/page/6424

NOTAS DEL EQUIPO DE PRIMARIA

EXCELSIOR PIE DAY

SAVE THE DATE FOR THE ELEMENTARY PARENT + CHILD DANCE!

e TTe HDIIS ELEMENTARY
ADULTO + NINO

ninos!

Estudiantes, itraigan a un padre, abuelo,
tia, tio o cuidador!

Viernes, 21 de abril de 2023
6:30-8:30 PM

iTRAED A VUESTRO

AB LO + NINO _ RN
Uy SN o]/ - VIERNES, 21 DE ABRIL
CUIDADOR + NINOREES DE 2023

18.30 A 20.30H

SIERRA CLASSROOM

Les deseo a todos unas felices y seguras
vacaciones de primavera.

iGracias a todas las familias que se
reunieron conmigo para las conferencias
de primavera!




TOIYABE CLASSROOM

Gracias a todos por reunirse conmigo esta semana para discutir el progreso de su hijo. Gracias

también a los que participaron en Montessori a través de mis ojos. Ha sido muy divertido compartir
nuestra comunidad de clase con todos ustedes.
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UPPER EL CARDBOARD CHALLENGE!

Muchas gracias a Thomas Darnell, ex alumno de HDMS, que organizo un desafio de carton para Upper
El la semana pasada. iNos divertimos mucho creando juegos con carton!




YEARBOOKS FOR SALE

)

Visit www.buytheyearbook.com
and enter School ID 708241

Yearbooks

Early ordering starts NOW
for $20

Orders after April 8th go up to $25

Order Now!!

Visit www.buytheyearbook.com
and enter School ID 708241



http://www.buytheyearbook.com/

SOCCER SHOTS FOR AGES 3-6

Visit reno.soccershots.com/hdms for more infol!
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HIGH DESERT MONTESSORI SCHOOL: - S
SPRING 23 SEASON
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S®ccer:
Shots %%

The Children’s Soccer Experience

fo o
Dates: 4/4/23 - 5/30/23 (Tuesdays, 8 sessions) u__;
Ages: 3 -6
Time: First class starts at 3:30pm

Cost: $128 (plus $25 registration fee if child did
not play in Fall ‘22)(split payment available)

Enroll Here: https://reno.
soccershots.com/hdms

CHESS WIZARDS SPRING SESSION

Visit www.chesswizards.com for more infol!

M SIGN UP,TODAY
FOR,THE COOLEST

+«

ON,THE PLANET,
_‘___-_d__,.—ﬁ"

REGISTER NOW!

WWW.CHESSWIZARDS.COM =

Your brain is your super power

Are you ready to use it? Join the Chess Wizards community
today for fun, friendship and some serious chess skills. All
experience levels welcome!

Class information

SchoolName:  High Desert Montessori School

Dates:

416, 4113, 4120, 4127, 5/4,

51, 518, 5/25, 61
N/A

NO CLASS ON:

ClassDayandTime: Thursday 3:20-4:20pm

Ready to make new Friends and
amaze your parents?

Join Chess Wizards this year for challenging chess lessons,
exciting tournaments, fun, team activities, and more! If you're
brand-new to chess, we'll teach you the basics and get you
playing right away. If you're a seasoned checkmate artist, we’ll
show you new ways to let your creativity show on the chess

board.

Total# of Classes: 9
Grades: K-5
Price: $144

Register Today At www.chesswizards.com!
Paper checks are not accepted, Online registration only.

REGISTER NOW!

Can't find aday and class time that Fits your Family's schedule?

Check out Chess Wizards Onlinel

Same exciting curriculum, now available online! Visit our website: chesswizards.jumbula.com

g :
Private lessons and groups clj:g Tactics, strategies, and puzzles Safe and secuf®

Call Us at:
+1866-949-4386

Register at:
www.chesswizards.com



https://reno.soccershots.com/pd/1448/high-desert-montessori-spring-2023?st_t=1071&st_ti=1429&returncom=productlist&source=search
https://chesswizards.com/about

AFTER SCHOOL YOGA

Visit www.chesswizards.com for more infol

bilingual/trilingual

YOCA

MW,

Spring Yoga Session & 4}
Enrolling Now = " cucx =
Z; S

HERE
April 4 - May 26
Uity
Reminder. o e

. : 3 T 4
No Class March 10 - April 3 ™ //forms.gle/UtTb7eAoQBYrdpxg7

Children’s Yoga

Tuesdays or Thursdays
3:50-4:40 pm

Adult Vinyasa

Fridays ~ 3:45-4:45 pm

HDMS Library ~ Yoga Mats Provided
Bilingual-ish (English/Spanish) + some Sanscrit

Alegria.A.Day@gmail.com ~ 775.312.3645 =
KellyB@HDMSReno.com -
[ |



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf47pD0si6MzIT40iN0iVGL78ST6OaCbf8h8pshQ9BpPDW3uA/viewform
https://chesswizards.com/about

