JUEVES 9/1/2022

BOLETIN SEMANAL

High Desert Montessori

DE HDMS

UN MENSAJE DE NUESTRO DIRECTOR. EL SR. ERIC

Entendemos que esta semana ha presentado algunos desafios, principalmente en el programa de
primaria. Con un nuevo plan de trafico para la salida de la tarde, a que el personal se enferme y haga
malabares para cubrir las clases, a nuestra primera salida temprana el miércoles y nuestro desarrollo
profesional el viernes, ha sido una verdadera aventura. Agradecemos su paciencia con todo esto. Con
la ayuda de nuestras familias, asi como de nuestro personal, la semana ha transcurrido sin problemas
hasta ahora.

La leccion de gracia y cortesia de esta semana es "Usar saludos
apropiados”. Me encanta tener la oportunidad de saludar a los
ninos a lo largo del dia, y normalmente choco el puino o choco los
cinco. Es importante para mi saludar siempre a los nifios con una
sonrisa y tratar de cambiar la nocion de que el director tiene que
ser el "chico malo". Siempre les digo a los nifios que mi puerta esta
siempre abierta. A menudo eso es mas figurativo que literal
porque, afortunadamente, no estoy en mi despacho tan a menudo.
Siempre estoy localizable en unas pocas horas, y es mas facil
contactar conmigo por correo electronico. Yo también quiero saber
de usted. Hagame saber como puedo ayudarle. Gracias por apoyar
a HDMS.

Sincerely,
Mr. Eric
Eric®@hdmsreno.com

UN MENSAJE DE NUESTRA DIRECTORA EJECUTIVA, LA SENORITA

Gracias a todas las familias que han presentado su solicitud de comidas gratuitas y reducidas.
Actualmente hemos recogido algo mas del 50% de las solicitudes de las familias. Si usted no ha
presentado, la aplicacion puede ser recogida en la recepcion o disponible AQUI. Todos los
estudiantes son elegibles para recibir un desayuno y almuerzo gratis este afo escolar con una opcion
regular o vegetariana sin importar el estado de la aplicacion. Los menus estan publicados en este
boletin. Sequimos agradecidos a Farm Fresh Catering por asociarse con nosotros en este importante

programa.
iGracias por su apoyo continuo y disfruten del fin de semana de 4 dias!

STER T it ALl bloumehoid Momiers whea e e, cFaidion, mnd whsdontn up b0 s nciuding grade 13 5 more wpaces s requared Em
= . s

M Ch L R e
[
|

Warmly,
Miss Tammie

T S
|

N i

LLLLL .

— Tammie@hdmsreno.com

© ave Bl

WG - Gl STIRD BB« i o e e o o g o STOP 4 Do sl spmieie STEF 33

T st LT g o e ey B VW ot
[ Py Wi L (s Sl ottt | X ¥ | X


https://www.hdmsreno.com/wp-content/uploads/2022/08/FRL-Application-English.pdf
mailto:Eric@hdmsreno.com

PREGUNTA DE LA SEMANA CON LA SRTA. KALEIGH, NUESTRA ASESORA MONTESSORI

Cada semana, me gustaria responder a las preguntas que surgen sobre Montessori,
nuestra filosofia de la escuela y asi sucesivamente. Si tienes una pregunta, que te
gustaria que fuera respondida por favor envia un correo electrénico a
kaleigh@hdmsreno.com con "Pregunta de la Semana" en el asunto.

Pregunta de lo semana: ;Qué significa libertad con responsabilidad?

Este término se utiliza con frecuencia en un entorno Montessori, pero ¢qué significa realmente?

Los nifos en un ambiente Montessori tienen la oportunidad de moverse libremente por sus aulas, para elegir su
propio trabajo, o para elegir companeros de trabajo, con limites razonables de comportamiento apropiado, y las
opciones.

Estos limites son las reglas basicas de cada aula. Los niflos pueden trabajar de forma independiente o conjunta,
pero no deben interferir en el trabajo de otro nifo.

La intencion de desarrollar la libertad con responsabilidad es ayudar a los nifios a desarrollar la independencia y
la confianza en si mismos, asi como el respeto por si mismos y por los demas.

FOTOS ESCOLARES DE OTONO

EL DIA DE LAS FOTOS ES EL MARTES 6 DE SEPTIEMBRE PARA SECUNDARIA Y
PRIMARIA Y EL MIERCOLES 7 DE SEPTIEMBRE PARA PRIMARIA.

No es necesario preinscribirse... todos los nifios seran fotografiados. En el plazo de 1 a 2 semanas desde el dia
de la foto, recibiras un correo electréonico con una galeria privada en linea donde podras ver y comprar las fotos.
Cada nifio tendra al menos 2-5 fotos diferentes para que usted pueda elegir. Todos los pedidos realizados
dentro de las dos semanas recibiran la entrega gratuita y el precio del paquete con descuento.

¢Qué ponerse? Los colores primaverales pueden quedar muy bien en las fotos, pero lo mas importante es que
elijas un atuendo que capte lo que te gustaria recordar de tu hijo en este momento. Puede ser algo que ellos
mismos elijan para mostrar su individualidad y estilo personal, o un color que resalte ciertos rasgos que te
encantan. Intenta evitar los colores nedn o las letras grandes y llamativas en las camisetas, ya que pueden
desviar la atencion de sus rostros.

Las repeticiones para todos los programas seran el martes 11 de octubre de 2022.

¢Preguntas? Envia un correo electronico a Midori a hello@midorijoy.com




PROXIMOS EVENTOS

9/2/22: DiA DE TRABAJO DE LOS MAESTROS - NO HAY CLASES PARA TODOS LOS PROGRAMAS
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9/5/22: DIA DEL TRABAJO - NO HAY CLASES

9/6/22: FOTOS ESCOLARES DE OTONO (ADOLESCENTES Y PRIMARIA)
9/7/22: FOTOS ESCOLARES DE OTONO (PRIMARIA)

9/14/22: DOS HORAS DE SALIDA ANTICIPADA

9/15/22: REUNION DEL PTO ZOOM LINK

9/28/22: DOS HORAS DE SALIDA ANTICIPADA

9/28/22: REUNION DE LA JUNTA DE HDMS

9/30/22: JOG-A-THON DE TODA LA ESCUELA

10/3/22-10/7/22: VACACIONES DE OTONO - NO HAY CLASES
10/17/22-10/21/22: SEMANA DE CONFERENCIAS - DOS HORAS DE SALIDA TEMPRANA TODA LA
SEMANA

10/22/22: FERIA FANTASTICA

10/26/22: REUNION DE LA JUNTA DE HDMS

10/28/22: DiA DE NEVADA - NO HAY CLASES

PROGRAMA DE COMIDAS Y DESAYUNOS GRATUITOS

Nuestro menu se puede encontrar siempre en nuestra pagina web AQUI.

El Departamento de Agricultura de Nevada esta requiriendo que todas las familias llenen una solicitud
de comida gratuita y reducida. Los formularios se pueden encontrar en inglés o espafiol en nuestro
sitio web o estan disponibles en la recepcion.

Por favor, asegurese de que su hijo tiene sus propios utensilios, servilletas de tela y taza lavable (a

menos que el maestro de su hijo le ha hecho saber lo contrario).

5 6 7 8 9
Sandwich de quesoa | Caserola de tostada Bagel con queso Quesadilla con fruta y
la parrilla con frutay | Francesa o Waffle con | crema, frutay leche leche
leche fruta y leche
Labor D&Y Tacos de puerco (la Pizza de queso Curry vegetariano con Hamburguesa de
opcion vegetariana es |(vegetariana) con fruta | arroz (vegetariano) vacuno(la opcion
taco de frijol) con fruta y leche con fruta y leche vegetariana es la
y salsa. hamburguesa
12 13 14 15 16
Yogur, granola casera | Sandwich de quesoa | Caserola de tostada Bagel con queso Quesadilla con fruta y
con fruta y leche la parilla con frutay | Francesa o Waffle con | crema, fruta y leche leche
leche fruta y leche
ﬂJ Espagueti con salsa Burrito de frijol y Pizza de pepperoni (la | Salteado de verduras | Sandwich de pollo (la
— marinara y carne de queso (vegetariano) | opcion vegetarianaes | conarrozy frutay opcion vegetariana es
Q0 vacuno ( opcién con fruta y leche queso) con frutay leche wrap de verduras) con
E vegetariana es salsa leche frutay leche
-Iﬂ__.'} 19 20 2 22 23
Q. | Yogur, granola casera | Sandwich dequesoa | Caserola de tostada Bagel con queso Quesadilla con fruta y
v con fruta y leche la parrilla con frutay | Francesa o Waffle con | crema, fruta y leche leche
n leche frutay leche
Rotini con brocoli y Quesadilla de pollo (la | Pizza de hongos y Chili con camne de Sandwich de jamon
queso(Vegetariano, opcion vegetariana es aceitunas negras vacuno ( opcion (opcion vegetariana es
leche y fruta la quesadilla normal) |(vegetariana) con fruta |vegetariana es chilisin | sandwich de queso),
con fruta y leche y leche carne), fruta y leche fruta y leche




HDMS MONTESSORI MEMORIAL

When: Wednesday, September 7, 2022 at 5:00 PM

Location: HDMS - 101 Fantastic Drive, Reno

Dedication Ceremony
followed by
light refreshments
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UN MENSAJE DE NUESTRO GRUPO DE PADRES HDMS GREEN

iFeliz fin de semana largo de parte de los Padres

Verdes! ) Waste Aware Treasure Hunt

Animals

Ahora que llega el calor, recordamos que vivimos en
una region sensible a la sequia, y por eso el agua es
doblemente sagrada. Recordemos también a nuestros
hijos que deben ahorrar agua simplemente no
dejando el grifo abierto innecesariamente.
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Con la multiplicacion de la poblacion mundial, el
agua es un recurso cada vez mas limitado en todo el
mundo. Los ecosistemas de agua dulce son
especialmente vulnerables a la escasez de agua y a la
contaminacion. Para crear resiliencia frente al cambio
climatico, todos debemos centrarnos en conservar el
agua Yy la vida silvestre y encontrar soluciones que
hagan ambas cosas. Seamos parte de la solucion, no
del problema, ensefiando a nuestros hijos a cuidar de
nuestros recursos naturales para que todos podamos
tener la esperanza de que ellos y sus hijos y nietos
puedan disfrutar del aire libre como muchos de
nosotros lo haremos este fin de semana.

A MESSAGE FROM OUR PTO

iObtenga su calendario hoy mismo!
HDMS ¢
[ .
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Los calendarios cuestan 35 dolares y
vienen con el horario escolar (nunca
mas te olvides de recoger a los ninos
en la salida anticipada) y las
increibles obras de arte de nuestros
propios estudiantes. iSeran enviados
directamente a usted!

Nuestra proxima reunion del PTO es
el 15 de septiembre a las 5:30PM en
Zoom.

iEstamos buscando padres voluntarios
para ayudar con el festival de otofio
de este ano! Tenemos una gama de

lva necesidades de la donacion de
. s suministros, a la venta de entradas, a
la gestion de las cabinas, y mucho
‘ mas. Si usted esta interesado en
ayudar, por favor envienos un correo
electronico a pto@hdmspto.com y le
anadiremos a la lista de correo
electronico una vez que empecemos a

planificar. También puedes venir a
nuestra proxima reunion del PTO para
obtener mas informacion.
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Manténgase en contacto y al dia en
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Supply donation, game ideas, ticket sales, booth management, —nuestro sitio web, el grupo de

. - o Facebook HDMS, y GroupM
and more! Email pto@hdmspto.com to join the email list aceboo y “arouplie para
mantenerse  conectado y  hacer

preguntas sobre la escuela o PTO.


https://checkout.square.site/buy/CQ6PDCBGQNURYB37FXEJCOXW
https://checkout.square.site/buy/CQ6PDCBGQNURYB37FXEJCOXW
https://checkout.square.site/buy/CQ6PDCBGQNURYB37FXEJCOXW
https://checkout.square.site/buy/CQ6PDCBGQNURYB37FXEJCOXW
https://checkout.square.site/buy/CQ6PDCBGQNURYB37FXEJCOXW
https://checkout.square.site/buy/CQ6PDCBGQNURYB37FXEJCOXW

NOTAS DEL EQUIPO PRIMARIO

PINE NUT CLASSROOM

Tristan trabaja en la Junta
de los Cien

Eli trabajando con bloques Emmit trabajando con
de cilindros. tarjetas de transporte

Keyla pintando en el caballete Nicolas esta practicando la costura

NOTAS DEL EQUIPO DE PRIMARIA
VIRGINIA CLASSROOM

Qué semana tan ocupada y maravillosa. Con el cumpleaiios de Maria Montessori el 31 de agosto. Salimos al sol
y cantamos "Light a Candle for Peace". (ver foto) Hemos tenido nuestra gran leccion sobre la creacion del
universo y luego tuvimos pruebas de mapas y nuestros grupos de lectura han comenzado.

A menudo los padres quieren enviar correos electronicos a las fiestas de cumpleanos o planear fechas de juego
y necesitan la informacion del otro padre. Si quieres anadir tu informacion de contacto a nuestro directorio de
la clase aqui esta el enlace.




EXCELSIOR CLASSROOM

Esta semana los nifios de la clase de Excelsior han trabajado en su proyecto sobre el volcan, que era una
continuacion de la Primera Gran Leccion.

Un consejo Gtil para los padres es preguntar a sus hijos: "¢Qué fue lo que mas les gustd hacer hoy en la
escuela?".

Por favor, envien a sus hijos con cucharas para el desayuno y el almuerzo. Gracias.

ANTELOPE CLASSROOM

Antelope se esta divirtiendo mucho con el cuidado de nuestras mascotas y hemos comenzado nuestro
programa de ortografia. Gracias a todos los que vinieron a la noche de regreso a la escuela y por sus
donaciones. iSi no pudieron venir y/o tienen alguna pregunta por favor haganmelo saber!




RUBY CLASSROOM

Informacion sobre el aula

Video: Dentro de las escuelas Montessori
Comunicacion

El video habla de que no hay exdmenes en Montessori; pero para poder ofrecer Montessori gratis, HDMS tiene
que hacer algunas evaluaciones estatales. Sus hijos participaron en la primera ronda esta semana. Expondremos
a los estudiantes a temas incomprendidos a lo largo del afo.

Transparent Classroom es un programa que actualiza las lecciones y la practica. Toma el lugar de las hojas de
trabajo enviadas a casa. El portal de los padres tiene un aspecto diferente al del profesor, asi que si necesita
ayuda para acceder a la informacion, por favor, concierte una cita conmigo. Utilice estos mensajes para iniciar
las conversaciones hacia y desde la escuela. "Veo que hoy has practicado Golden Beads, ¢qué te gusta de este
material?"

El correo electronico es la herramienta de comunicacion que puedes utilizar para las notas ausentes, las
preocupaciones y las preguntas sobre la escuela y las noticias de la clase.

Voluntarios

Gracias a Sarah por comprar tazas para el aula

Gracias a la familia Gonzalez por la compra de los cubos de basura y los libros de proyectos

Gracias a Teresa por ofrecerse a ayudar con Scholastic. Vamos a tener nuestro primer pedido en el proximo
par de semanas

Gracias a Geeta por ser voluntaria los lunes

Gracias a Zack por llegar a la harina

Gracias a la familia Statton por reemplazar la cinta adhesiva

JUNIPER CLASSROOM




NOTES FROM THE ADOLESCENT PROGRAM

ADOLESCENT TIMELINES

Los estudiantes hicieron y presentaron sus lineas de tiempo en Estudios Sociales




ADOLESCENT ELA INTERVIEWS

Los estudiantes realizaron entrevistas en la clase de ELA

Los estudiantes visitan la piscina Alf Sorenson y el parque Rancho San Rafael en la clase de
expresion creativa Exploring Washoe County.

o~

Los alumnos adolescentes de la clase de Proyectos de la Comunidad Escolar trabajan para retirar las
lamas de privacidad de la valla interior.




ROBOTICS FOR STUDENTS AGE 9-12

FIRST® LEGO® League guia a los jovenes a
través del aprendizaje y la exploracion de
STEM a una edad temprana. Los estudiantes
entenderan los fundamentos de STEM vy
aplicaran sus habilidades en una competicion
emocionante mientras construyen habitos de
aprendizaje, confianza y habilidades de
trabajo en equipo a lo largo del camino.

Buscamos 8 ninos, de entre 9 y 14 anos, para
formar un equipo.

Nos reuniremos los jueves, de 15:30 a 17:00,
desde el 15 de septiembre hasta el 17 de
diciembre.

El espacio es limitado, para confirmar el
interés, por favor revise la informacion, y
complete el formulario de interés que se
encuentra aqui.

Explora estos enlaces para obtener mas
informacion sobre FIRST® LEGO® League y
la temporada de este afo.

ELEMENTARY (IST-6TH GRADE ) AFTER SCHOOL CHOIR

Children's ChoiY E

September 7th |RYIRARITIL HIXYF)Y

$10 each lesson 3:30-4:30 PM

Lower and Upper Elementary

Music Director
Ms. Keishla Cortés Martinez

For more information:

Los miércoles por la tarde para
P P DA< keishla@hdmsreno.com

cualquier estudiante de primaria
interesado. Por favor, utilice w
este enlace para inscribirse.

Space is limited to 35 students.



STEP INTO MUSIC CLASSES FOR PRIMARY AGE STUDENTS

iISu hijo tiene una maravillosa oportunidad de aprender musica en HDMSI!! Step into Music ofrece
clases de musica en grupo

que estan disefadas para ayudar a su hijo a crecer en sus habilidades de desarrollo, mientras que
inspira una pasion por la musica que durara el resto de sus vidas. iLas clases de musica en grupo se
impartirdn una vez a la semana durante media hora por s6lo $50 al mes! Las clases de musica se
llevaran a cabo todos los martes a las 3:45 pm durante el programa de Cuidado Posterior de Primaria.
Estas clases no son obligatorias. Su estudiante continuara con su horario normal si usted decide no
participar. iiEspero que elijas hacer musica con nosotros!!

D> La masica despierta y estimula las vias neuronales en el cerebro que se asocian con las formas

superiores de Inteligencia, como el pensamiento abstracto, la empatia, las matematicas y la ciencia.

JJ Los patrones melodicos y ritmicos de la musica proporcionan ejercicio al cerebro y ayudan a

desarrollar la memoria.

¢Recuerdas haber cantado la cancion del abecedario para aprenderlo?

JJ Estudiar musica ayuda a los nifios a establecer buenos habitos de escucha que son esenciales para

el rendimiento escolar.

JJ En general, las actividades musicales son perfectas para el desarrollo del nifio. La masica sumerge

al nino en el lenguaje,

evoca el movimiento, estimula el cerebro y fomenta la coordinacion fisica (todo ello e

de grupo que ' .

que crea comunidad). Una experiencia verdaderamente holistica. &tcp Into S1C
"

n_entorno

Para inscribirse, rellene el formulario de inscripcion y envielo por
steven.stepintomusic@gmail.com
formulario de inscripcion

YOGA CLASS FOR LOWER EL /7 1'S & KINDERS

Clases de yoga "Trilingles"
Taller I (Lower El) ~ martes ~ 3:50-4:30 pm
Casa (edades 4-6 de Primary) ~ jueves ~ 3:50-4:30 pm

$12 / clase

(Por favor, péngase en contacto conmigo si
desea solicitar asistencia financiera)

Tapetes de yoga proporcionados
Biblioteca de HDMS

A partir de la semana del 5 de
septiembre

SCAN M E Alegria.A.Day@gmail.com

115.312:3645

Los ninos fortaleceran sus cuerpos, aumentaran la flexibilidad y el equilibrio, y exploraran temas como la atencion
plena y la amistad a través de la musica, los cuentos y los juegos, aprendiendo nuevas palabras en 3 idiomas: Inglés,
espanol y sanscrito. Esta clase creativa de yoga para nifos serd impartida por Kelly Bodtke, guia Montessori de
HDMS, profesora de yoga y antigua profesora de musica general de escuela primaria. Inscribete AQUI Correo
electrénico Alegris.A.Day@gmail.com



PACIFIC MIST PRIVATE MUSIC LESSONS AT HDMS

PaciFic Mist Music

GERERATING RVENLUE. JO6D L MU BIUCATION FOR: FREIVATE & CHARTER SOW00LS

In Partnership with High Desert Montessori School
Beginning to Advanced in-School Music Lessons

Piano Lessons Guitar/Ukulele Lessons Violin Lessons

"é)

Dear Parents

Facific Mist Music offers an outstanding music program for the students of

High Desert Montessori School. Enrolled in the program, your child will receive

30 minute private instruction weekly offering piano, guitar or violin, Weekly lessons
will be taught at High Desert Montessorn School.

The music teachers of Pacific Mist are seasoned professional musicians with many
vears of teaching & performance expenence. Qur teachers are excellent for students
of all ages, keeping your child interested and excited about music.

Cost per lesson is 330. Pacific Mist bills monthly by e-mail with Auto Pay.

If instruments are needed, Pacific Mist can help with violins rentals, guitar, keyboard or
piano purchases. Contact Steve Pfister for details. 775-324-1445

Register on the web at PacificMistMusic.com

Available lesson times are scheduled on a first come basis and they fill quickly..



CHESS WIZARDS AT HDMS
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SIGN UP,TODAY
FOR,THE COOLEST

CH ESS

CLASS

JINON THE PLANET

WWW.CHESSWIZARDS.COM

R NOW'
REGISTE J

Your brain is your super power

Are you ready to use it? Join the Chess Wizards community
today for fun, friendship and some serious chess skills. All
experience levels welcome!

Class information

School Name: High Desert Montessori
Dates: 9/15, 9/22, 9/29, 10/13, 10/27, 11/3, 11/10, 1117, 12/1

12/8, 12115

NO CLASS ON: 10/6, 10/20, 11/24

Class Day and Time:  Thursday 3:20-4:20pm

Register Today At www.chesswizards.com!

Paper checks are not accepted, Online registration only.

a

REGISTER NOW!

Ready to make new Friends and amaze
your parents?

Join Chess Wizards this year for challenging chess lessons,

exciting tournaments, fun, team activities, and more! If you're
brand-new to chess, we'll teach you the basics and get you
playing right away. If you're a seasoned checkmate artist, we'll
show you new ways to let your creativity show on the chess board.

Total # of Classes: 11
Location: Classroom
Price: $176

Can't find 3 day and class time that Fits your Family's schedule?

Check out Chess Wizards Online!

Same exciting curriculum, now available online! Visit our website: chesswizards.jumbula.com

= :
_Private lessons and groups E:} Tactics, strategies, and puzzles Safe and secure : x

Register at: : Call Us at: . X
www.chesswizards.com +1866-949-4386




CHALLENGE ISLAND FALL BREAK CAMP AT HDMS

»» HIGH UE TI' M OHTESSORI

101 FANTASTIC DRIME. RENO NV 89512




COMMUNITY EVENT: SPANISH BOOK FAIR

AND CULTURE
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Gratis Li rus Biling ues ara Nin®s  FREE Bu’mfuai Books For Children
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www.LatinoArte.org - 775-378-7025

Sep. 3th, 2022+ pto4p

McKinley Arts and Culture Center
925 Riverside Dr. Reno, NU 89503




